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-ביחידה המוגנת של שלהב"ת החלה לפעול מועדונית "סב 

יונים", במשך שלושה ימים בשבוע, בשיתוף המחלקה 

לשירותים חברתיים במועצה המקומית קרית טבעון ועמותת 

ילדים מבתי   51-שלהב"ת, אליה מגיעים, בשעות הצהריים, כ 

ספר יסודיים בקרית טבעון. ייחודיות המועדונית היא הקשר 

המיוחד והמרגש הנוצר בין הילדים לבין חברי שלהב"ת, 

 שמתנדבים במועדונית.

, ביקר החודש במועדונית עידו גרינבלום ראש המועצה,  

לילדים זה   -המועדונית, מבוססת על הקשר הבין דורי  ”ואמר: 

מועדון לשעות של אחרי בית הספר, ועבור המתנדבות )בעיקר 

סבתות( זה זמן לתת ולהעניק מהידע וניסיון החיים, להפיג 

בדידות ופשוט לעשות טוב; משהו שהקהילה שלנו היא מופת 

לצוות המעולה שמפעיל את המקום, למתנדבות,   -תודה    .בו 

המתנדבים, לעו"סיות המחלקה לשירותים חברתיים, לעמותת 

לדות  הי ו לדים  לי ו שלהב"ת, לעמותת "מעומק הלב" 

 המקסימים".

חברי שלהב"ת המעוניינים להתנדב במועדונית, מוזמנים ומוזמנות 
במחלקה לשירותים חברתיים:  טניה פרקשלפנות לעו"ס 

tivon.muni.il-tanya_f@kiryat 

 מור-/ יעל קלומה שלומך 

 וְאִם תִשְאֲלִי אוֹתָךְ מָה שְלוֹמֵךְ

עֲנִי לָךְ  מָה תַּ

 וְאִם תִבְדְקִי מָה נִשְמָע

ט אוֹ יֵש מְהוּמָה קֶׁ  יֵש שֶׁ

חוּץ כְשָו, בְתוֹכֵךְ אוֹ בַּ תְ עַּ  וְאֵיפֹה אַּ

 וּמָה עוֹד נָחוּץ לָךְ, מָה עוֹד נָחוּץ

תְ רוֹאָה בִיטִי בָךְ, מָה אַּ  וְאִם תַּ

רְאָה מַּ תְ בַּ תְ בְראֹשְךָ וּמִי אַּ  וּמִי אַּ

הֲבָה ת אַּ קְשִיבִי לָךְ מְלֵאַּ  וְאִם תַּ

תָבוֹא לָךְ תְשוּבָה  מָה תִשְמְעִי כְשֶׁ

פְשִי אוֹתָךְ עֲנִי לָךְ, אֵיפֹה תְחַּ  וְאִם לאֹ תַּ

ת מִי תִמְצְאִי  וְאִם תִמְצְאִי, אֶׁ

 תִשְאֲלִי אוֹתְךָ מָה שְלוֹמֵךְ 

תֵדְעִי. ד שֶׁ  עַּ
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 ת“מסדה מראשוני המתנדבים בשלהב-תעודת הוקרה לאלה בר

שנים של התנדבות   02  -, לאחר קרוב ל אלה בר מסדה בערב המתנדבים האחרון, נפרדנו מ 

בשלהב"ת. אני מגיעה לדירתה מתיישבת בכורסה ומקשיבה לסיפור חייה של אלה, לצד בעלה 

, ז"ל, ועל כל הדרך שעברו שניהם ביחד בחיים, ובהתנדבותם בשלהב"ת. אני מסדה -יהושע בר 

 רושמת ומתרשמת מחיים עשירים ומעניינים, שאת עיקרם אני מעלה לכתבה בניצוצות.

"נולדתי בתל אביב וגדלתי בה עד החתונה. את 

הצבא איני מכירה וגם לא שירתתי אפילו יום 

אחד בעקבות נישואי המוקדמים. אבל, יהושוע 

)שייע( שירת בצבא כל חייו )גם בשבילי( עד 

היציאה לפנסיה, כאשר אני מלווה אותו בכל 

צעד שעשה בכוחות הבטחון. לאחר  התיכון, 

למדתי לתואר ראשון בפילוסופיה ומדע המדינה 

באוניברסיטת ת"א; ובראשית ההוראה שלי 

 לימדתי אנגלית ביסודי.

עברנו לגור בטבעון, בעקבות שירותו   5691-ב 

של יהושע בפיקוד צפון. בבית הספר התיכון, 

וגם הקמתי חוג לפילוסופיה )לא לבגרות(, כחוג בחירה   תולדות הרעיון המדיני בטבעון, לימדתי  

יהושע נבחר להיות   5612  -של התלמידים. היו הרבה תלמידים שבחרו להשתתף בחוג זה. ב 

שנים. עם סיום התפקיד באיטליה חזרנו  3נספח צהל באיטליה, ועברנו כל המשפחה לשם למשך 

 .5613 -לטבעון ב

באיטליה, כיוון שלא עבדתי, היה לי זמן למפגשי חברות וגם לסייר במוזיאונים. כך נחשפתי הרבה 

לאומנות האיטלקית. שלא כמו הפילוסופיה, האומנות כבשה את ליבי ועשיתי הסבה מקצועית. עם 

ותואר שני, בתחום זה, תולדות האומנות  השלמה לתואר ראשון ב -השיבה לארץ, למדתי שעות 

באוניברסיטת ת"א. לימדתי בסמינר אורנים, במכון לאומנות, "תולדות האומנות" וגם בקורסי 

סיורי אומנות מודרכים   " + רומא פירנצה ומה שביניהן השתלמות למורים בחוג שקראתי לו " 

 באיטליה.

השנים חולפות ואני יוצאת לפנסיה ומתחילה את ההתנדבות שלי בשלהב"ת, ביחד עם יהושע, 

, בני ענבר שארגן את שחרית שבת, מאז שהוא עצמו היה אורח באירוע זה. מרגע בקשתו של  

אנחנו מתנדבים בשלהב"ת, יהושוע בשחרית שבת ואני בהרצאות על אומנות. בהתחלה נתתי 

הרצאות על אומנות באיטליה, התנ"ך באומנות, אומנות יוונית ועוד, לפי בקשת הקהל )באולם בו 

 “.שנה 02 -היום משרדי ההנהלה(, ובהמשך, במרכז היום בנושאים דומים,  קרוב ל

 אלה, מה הלאה, קדימה לעתיד?

בעקבות בעיות בריאות, החלטתי להפסיק את ההתנדבות ואני נהנית לערוך חוגים בתולדות ” 

משתתפים. תענוג גדול לשתף את משאת   1  –  7הרצאות עם    02האומנות, בביתי. היו לי כבר  

 “.האומנות, עם מספר אנשים, סביב שולחן, בביתי -ליבי 

לסיום, אנחנו מאחלים לאלה הנאה בפעילותה עוד ימים ארוכים. הרבה תודות על  שנים רבות של 

התנדבות בנתינה ועשייה רבה למען אחרים. שימשיכו חייך, בעתיד, להיות  מעניינים כמו אלה 

 שהיו עד היום.
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 ת“ר שלהב“יקי שלו, סיכום של שמונה שנות התנדבות כיו 

עמותת שלהב"ת   כיצד צריך, לדעתך, להתנהל המרכז לאוכלוסייה הבוגרת בטבעון? 

נועדה להוות מרכז לאוכלוסייה הבוגרת בטבעון. מי שהגיע לגיל הפנסיה, צריך למצוא כאן את כל מבוקשו, 

 מהליכים ביורוקרטיים ועד תרבות, טיולים, מפגשים חברתיים וכו'.

קו   היה חלק מפעילותך?   –"תוכנית למול ביצוע"  

חשיבה זה של תוכנית למול ביצוע נערך בכל חודש במרכזי 

הפעילות  של העמותה: מרכז היום, קהילה תומכת ומועדון 

המפגש בקרית עמל, מכללה, טיולים. נערך דוח תפעולי של 

 פעילויות למול מספר משתתפים וסיכום כספי.

"רק רבע מהאוכלוסייה הבוגרת, בטבעון, קשורה 

אני שמח בכך לשלהב"ת למה? מה עם השאר?  

שהצלחנו להגדיל משמעותית את מספר החברים שקשורים 

לשלהב"ת בפעילויות הרחבות. מקווה ששלהב"ת תהפוך למקום של מפגש העשרה וסולידריות קהילתית. 

"בסיס" )מרכז היום( ו"רחב" )הקהל המגיע  –את אלה הבאים לשלהב"ת אני מחלק לשני גרעינים עיקריים 

לפעילויות(. את הגרעין הבסיסי )מרכז היום( המועצה מפנה לשלהב"ת. אל הגרעין הרחב ניסינו להגיע 

דרך פרסום באינטרנט, ווטסאפ, ו"מרכז העניינים". האם נעשה הכל? בטוח יש להגיע לאוכלוסייה נוספת 

 כדי להכפיל/לשלש את הבאים לפעילויות של האוכלוסייה המבוגרת.

האמת שאני פחות מתחבר לשאלה כזו הממקדת את במה אתה חושב שקידמת את העמותה? 

עובדים ומתנדבים הפועלים   –ההצלחה בי  באופן אישי. את העמותה קידם צוות נהדר שיש לנו בשלהבת  

יחד מתוך מסירות עמוקה ובתחושת שליחות אמיתית. השנים האחרונות של קורונה ומלחמה היו קשות, 

אבל שלהב"ת הוכיחה עצמה כארגון גמיש הפועל בהתאם לצרכים. העובדים והמתנדבים תרמו רבות 

לתפעול העמותה וכולם נתנו יד לכל מה שיעזור להמשך הרגיל, למרות הימים הקשים. ההנהלה בראשותי 

דאגה  לעובדים, הרבה שעות דיון הוקדשו בהנהלה לנושא האישי. בזמני רוב העובדים התחלפו ונוצר 

צוות חדש מלוכד מסור ואיכותי שאני גאה בעבודה שלו בקידום שלהבת. גדל מספר חברי שלהב"ת 

הבאים למרכז. הורחבו מאד תחומי הפעילות וגם בשעות אחה"צ והערב המרכז שוקק חיים.  המבנה עבר 

 שיפוץ והרחבה .

ברמה האישית, אני תמיד שמח להמשיך ולהתפתח, ללמוד מהן תוכניותיך האישיות לעתיד?  

דברים חדשים וכמובן לבלות עם המשפחה והנכדים שזה אושר גדול עבורי. לגבי שלהב"ת, הייתי שמח 

לראות את העמותה ממשיכה להתחזק כמוקד של סולידריות קהילתית. יש לנו קהילה ותיקה עם הרבה 

ידע, ניסיון וחוכמת חיים. אני מאמין שיש לזה ערך עצום שיכול לתרום גם לאוכלוסיות נוספות בישוב. 

-למשל, תחום כמו סיוע לתלמידים בשיעורים בשעות אחה"צ. אלו יוזמות שגם מחזקות את הקשרים הבין 

 דוריים וגם נותנות ערך אמיתי לשני הצדדים.

,היו"ר הנבחר החדש, מכיר את העמותה מבפנים.   איתן קלמר   מה אתה מעביר ליו"ר הבא? 

לאיתן  יש ניסיון ויכולת ואני סומך עליו שימשיך לקדם את העמותה. אני משאיר לאיתן הרבה תוכניות 

 ויעדים לביצוע מאחל לו הרבה הצלחה ואני נשאר כמובן בעמותה לכל שאלה ועזרה.

כדי להפעיל את העמותה לאורך שעות אחה"צ והערב, אני חושב     מה אתה מציע לו לשנות? 

שצריך לגייס מנהל אחה"צ , שיהיה אחראי על המקום בזמן פעילויות. בנוסף אני מציע להקים מועדון 

חברים,  בשעות אלה, כדי שאנשים יצאו מביתם, יקבלו כוס קפה ומאפה ויהיו נוכחים בפעילויות מהנות 

תודה לכל אנשי הצוות עימם עבדתי, על שיתוף הפעולה, האמון והרצון לקיים עמותה   ומפגש חברים.

 מצוינת.
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 מחפשים מקום לאירוע קטן וקסום?

בחצר היפהפייה של שלהב"ת, בלב החורש של 

תוכלו לחגוג בר/ –טבעון או באולם קהילתי חמים 

בת מצווה, מסיבת אירוסין, חתונה אינטימית, יום 

הולדת, לערוך סדנה ועוד, באווירה ייחודית 

ובמחירים נוחים. חוויה בלתי נשכחת, מוקפת 

 טבע ואווירה אותנטית ומיוחדת.

 דברו איתנו! –לפרטים והזמנות 

 500-8085252 -סנדרין 

 0102, מאי 00:11מועדון חובבי הקולנוע, יום ה' , 
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