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 מגן "כוכב הזהב" לעמותת שלהב"ת 

במסגרת תחרות "בית הגיל השלישי הנאה והמקיים בישראל יפה", 

זכתה עמותת שלהב"ת בשלוש תעודות. שתי תעודות ניתנו למבנה 

העמותה )אחת למרכז היום והשנייה למועדון המפגש( עם חמישה 

"מגן כוכב הזהב" לציון הצטיינות במשך חמש   -כוכבי יופי, והשלישית  

 שנים. בנוסף, גם "מועדון המפגש" זכה בחמישה כוכבי יופי.  

התעודות ניתנו על ידי המועצה לישראל יפה, משרד הרווחה והביטחון 

החברתי, קדם )האיגוד לקידום קהילות דיור למבוגרים בישראל(, ארגון 

 אשל )ארגון שירותים למען הזקן( והאגודה הישראלית לגרונטולוגיה. 

 09-הטקס נערך בבית המועצה לישראל יפה בתל אביב עם נציגים מ 

אירגונים ומוסדות ברחבי הארץ הפועלים למען אזרחים וותיקים. 

, עבור נראות פרופ' יצחק בריק התעודות ניתנו ע"י יו"ר התחרות,  

העמותה, רמת איכות החיים והשירות; כמו גם עבור הפעילות 

המבורכת המתבצעת בה במרכז היום, במועדון המפגש, בקהילה 

 התומכת ובפעילות הפנאי והתרבות.

זו השנה השנייה ברציפות ששלהב"ת עולה בתחרות זו לשלב הגמר לקבלת "דגל היופי". מבין כלל מרכזי 

היום שמתמודדים בתחרות, נבחרים חמישה מרכזי יום שעולים לשלב הגמר. צוות בדיקה מיוחד מטעם 

המועצה לישראל יפה מגיע ליום בדיקה וביקורת במרכז היום. השנה זכה ב"דגל היופי" הארצי מרכז היום 

 "אור הזהב" באור יהודה.  

אמר בטקס: "זו ההזדמנות להודות לצוות העמותה על השירות, אלי פוליאקוב,  מנכ"ל עמותת שלהב"ת,  

האכפתיות, ההשקעה והמאמצים היום יומיים למען מבקרי העמותה; השמירה על כבודם של האזרחים 

הוותיקים ועל עצמאותם. בימים אלה שלהב"ת, יחד עם קרן הסיעוד של הביטוח הלאומי, המועצה 

המקומית קרית טבעון וקק"ל, מבצעים שיפוץ נוסף לרווחת האזרחים הוותיקים. אני מאמין שבפעם הבאה 

עם הגעת מתנדבי המועצה לישראל יפה לביקור בשלהב"ת לקראת התחרות הבאה, הם יתרשמו לטובה 

 משיפוץ מועדון הבריאות והכושר, חדר המלאכה המחודש, והחזות החיצונית של מבנה העמותה".

 
(, 698תרומות להמשך פיתוח ושיפוץ עמותת שלהב"ת ניתן להעביר לבנק לאומי, סניף רמת ישי )

 א' המקנה לתורמים זיכוי ממס.    68. לעמותה סעיף 8761826מס' חשבון: 
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 אירוע חנוכה בשלהב"ת

ערב הוקרה והערכה למתנדבי ומתנדבות 
שלהב"ת התקיים במהלך חג החנוכה באולם 

חנה התרבות. בהנחיית רכזת המתנדבים,  
הדליק חנוכייה ושר   ישראל לשם .  חונוביץ 

הקריא ברכה בחרוזים.  שמעון סנהמשירי החג ו
"בסנדלים על גשר גולת הערב הייתה המופע  

שהתקיים   רמי בר אדון ע"פ ספרו של  הירקון"  
 באולם התרבות.  

כיבדו את הערב בנוכחותן, מנהלת המדור 
לאזרחים ותיקים במועצה המקומית קרית 

  , ן ו ,  טבע ן רכזת   נגה טלטש בצלאלי כ ו
, שאף סילביה מרגיה המתנדבים היישובית,  

 ברכה. 

על תרומת הסופגניות,   מסד תודה רבה לארגון  
ולצוות שלהב"ת שסייע בארגון וסידור הערב: 
רעות תורג'מן, ששי שוספי, מזל חן ומהא 

 זובידאת.  

מתנדבת, כתבה לאחר הערב: דפנה אהרוני,  
וכל מי שנגעה ידו להצלחת אלי, חנה, אבי צור  " 

היה ערב מדהים, ערב מהנה   ! הערב, תבורכו 
ובעיקר ערב מרגש שהחזיר אותנו הרבה שנים 
אחורה לימים היפים והרגועים של תנועות 
ייתן  הנוער. תודה לכם אנשים יקרים. מי 

 ויתחדשו עלינו עוד הרבה ימים יפים שכאלה".

 מתנדבי "שלהבת"  

 חוגגים חנוכה / שמעון סנה                   

 השבוע נערך מפגש חגיגי ב"שלהבת" בחן ובאהדה

 כדי להעריך את מלאכתם של המתנדבים, בתהודה

 באקלים טרופי וקר, השתתפו רבים, בצורה אחידה

 האירו, הדליקו נרות חנוכה בשיר, באווירה נחמדה

 שיר מזמור לכל משתתף, יישר כוח, בריאות ותודה.
 

 הכיבוד על השולחן כיד המלך, מפגש באווירה חמה

 "בראבו" לרכזת המתנדבים, ארגון הערב ביד רמה

 מתנדבים ראויים לתהילה, הפועלים בהתאמה 151 -כ

 עבודתם קודש, ללא תמורה, עם מענק של לב ונשמה

 הפעילות מלאה תוכן, יחס חם, ועזרה בצורה שלמה.   
 

 בתחילת הערב ברכות והוקרה, ומשם הכניסה לאולם

 גולת הכותרת, היהלום שבכתר, מופע נוסטלגי מושלם

 בשיר וסיפור טוב לכולם-"בסנדלים על גשר הירקון"

 הופעה היסטורית מתאימה לגיל השלישי גם לכולם

 שירים בחזיון אורקולי, וקשר סיפורי, בראש הסולם.
 

 "הודו למתנדב כי לעולם חסדו", בהערכה והוקרה

 סגל העובדים ובראשם המנכ"ל בעלי גישה ישירה

 כולם בעד סיוע מרצון לזולת, למען מטרה טהורה

 הקתדרה במיטב הקורסים, גם מועדון הזמר ושירה 

 מועדון בריאות, ספורט, חיזוק החוסן חיים בחברה.
 

 נזכיר את החוג לפינג פונג, הטיולים, וחלוקת המזון

 אין נזקק נשאר בבית, יש הסעה לשלהב"ת מרצון

 שלהב"ת מרכז בריאות מודרני, לגיל הזהב הפתרון 

 רבים מגלים תשומת לב, גיל הזהב מקבל "בון טון"

 בריאות לכולם, אתם מעניקים בטחון בזמן הנכון.

 חנוכה במועדון המפגש

מבקרות מועדון "המפגש" של שלהב"ת קיימו אירוע מיוחד לחנוכה בו 

אירחו את תלמידי כיתה י"ב מתיכון אורט גרינברג. התלמידים מלווים 

קיימו פעילות חברתית רב דורית עם המבקרות.   מרדכי פוגלמן במורה  

בנוסף, התארחו במפגש גם המתנדבים והמתנדבות במועדון, כשהמתנדב 

דינה , ניגן על אקורדיון. עוד השתתפו, העו"סיות  אבי צור וחבר ההנהלה,  

 מהאגף לשירותים חברתיים.   לוקאץ' וקרן גונן

להצטרפות למועדון, הפועל בימים ראשון, שני ורביעי בשעות הבוקר וכולל 

ארוחות בוקר וצהרים, מגוון פעילויות והסעות, יש ליצור קשר עם רכזת 

 157-816-8561שירלי מימון: המועדון, 
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פועל לובה גורביץ'  החוג לציור בשלהב"ת בהדרכת  

 .03:69עד  03:69בימים שני וחמישי משעה 

 מוזמנים ומוזמנות להצטרף

ת  מ ז ו י ב ת  " ב ה ל ש ב ה  מ ק ו ה ה  ש ד ח ה  ד מ ע

. מדובר על קרן שרמייסטר הפיזיותרפיסטית שלנו,  

עמדת תרגול עצמאית לחיזוק הידיים והרגליים. העמדה 

מאפשרת לחברים לשבת זה מול זה, לשוחח ולהתחזק. 

העמדה ממוקמת במסדרון שבין חדר הפיזיותרפיה 

והמספרה וניתן לשבת בה בימים שלישי וחמישי בשעות 

 הבוקר. מוזמנים ומוזמנות.

 

בימים אלה, עם שיפוץ מועדון הבריאות והכושר, בין 

הגשמים, מוזמנים ומוזמנות להתאמן במתקני הכושר 

 הנמצאים בסמוך לחצר שלהב"ת.

 ת“פעילות רב גילית בשלהב

התקיימה פעילות רב דורית במרכז היום של שלהב"ת. 

 בני נוער משדה יעקב הגיעו לפעילות ולביקור חגיגי.

 ת“שישוק בחצר שלהב

 

 

 

 

 

שישוק ביום שישי. יריד אוכל   -מסורת נפלאה החלה  בשלהב"ת  

 03הראשון השתתפו   ומוצרי אומנות בחצר שלהב"ת. ביריד 

והתקיימה הופעת קרקס מכפר יוחאי גולוב  אמנים, הופיע הזמר  

  יהושוע.

עקב תנאי מזג האוויר, יש לעקוב אחר הפרסומים כדי לדעת מהו  

 תאריך קיום השישוק הבא.

 שאלת לשלומי | יעל קידר

דָה בַד הָעֻבְּ סֵדֶר, תּוֹדָה. מִלְּ  אֲנִי בְּ

 שֶאֲנִי עֵרָה בַלֵילוֹת

כוֹתֶבֶת שִירָה  וְּ

עַט  אוֹכֶלֶת מְּ

אַט  הוֹלֶכֶת לְּ

הִירָה אוֹד זְּ  מְּ

 לאֹ נוֹרָא, יֵש עֲרֵמָה

קַפֵל בִיסָה עֲדִינָה לְּ  שֶל כְּ

טַפֵל מִי לְּ יֵש לִי עֲדַיִן בְּ  וְּ

 -וַאֲנִי חֲזָקָה

אָה לִי יָעֵל תָם, אִמָא שֶלִי קָרְּ  לאֹ סְּ

סוֹף הַשָבוּעַ, הַחַיֶלֶת חוֹזֶרֶת  וּבְּ

תַיִם,  אֲבָל בֵינְּ

שֶרֶת. עוֹדִי נִקְּ רֶמֶת, בְּ  אֲנִי נִפְּ
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