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 יעל קלו מור/  תתאבבי

אַתְ לוֹקַחַת ה שֶׁ ל נְשִימָּ  עִם כָּ

בִיב ת אָּ  נִכְנַס לְךָ קְצָּ

ךְ מִמְחִלּוֹת  מוֹצִיא נַפְשֵׁ

ל בְךָ מְחוֹלוֹת  מְחוֹלֵׁ

ךְ בְטִבְעוֹ  מַטְבִיעַ אוֹתָּ

ן ה להתאבב בוֹ בְחֵׁ  מְפַתֶׁ

 וְגַם אִם אַתְ עוֹד לאֹ

ן. ר כֵׁ לְּךָ כְבָּ  הַחִיּוּךְ שֶׁ

חמישה כוכבי יופי לעמותת שלהב"ת 

 בתחרות מטעם המועצה לישראל יפה

עמותת שלהב"ת זכתה בפעם השלישית ברציפות 

בחמישה כוכבי יופי בתחום איכות החיים והסביבה 

בבית הגיל השלישי. הזכייה הינה במסגרת תחרות 

"בית הגיל השלישי הנאה והמקיים בישראל יפה". 

הפרס ניתן על ידי המועצה לישראל יפה, משרד 

הרווחה והביטחון החברתי, קדם )האיגוד לקידום 

קהילות דיור למבוגרים בישראל(, ארגון אשל )ארגון 

 שירותים למען הזקן( והאגודה הישראלית לגרונטולוגיה.  

-הטקס נערך בבית המועצה לישראל יפה בתל אביב ובו השתתפו נציגים מ 

ארגונים ומוסדות ברחבי הארץ הפועלים למען אזרחים וותיקים. עמותת   09

עבור   פרופ' יצחק בריק שלהב"ת קיבלה את הפרס מידי יו"ר התחרות,  

נראות העמותה, רמת איכות החיים והשירות וכן עבור הפעילות המבורכת 

 המתבצעת בה במרכז היום, בקהילה התומכת ובפעילות הפנאי והתרבות.

אמר בטקס: "זו ההזדמנות להודות לצוות אלי פוליאקוב,  מנכ"ל שלהב"ת,  

העמותה על השירות, האכפתיות, ההשקעה והמאמצים היום יומיים למען 

מבקרי העמותה. בימים אלו שלהב"ת יחד עם קרן הסיעוד של הביטוח 

הלאומי, המועצה המקומית קרית טבעון וקרן ויינברג מבצעת שיפוץ נרחב 

למען רווחת האזרחים הוותיקים. אני מאמין שבפעם הבאה שיגיעו מתנדבי 

המועצה לישראל יפה לביקור בשלהב"ת לקראת התחרות הבאה, הם 

יתרשמו לטובה מהרחבת אגף תשושי נפש, שיפוץ חצר הפעילות ושדרוג 

 אולם התרבות".

  ת“סיימו התנדבות בשלהב 

בוגרי מכינת רעות סיימו כחצי שנת 

ן המפגש של  התנדבות במועדו

מו את  י סי ם  גרי שלהב"ת. הבו

 . ל לצה" סו  י י התג ו ת  דבו ההתנ

ת  רו ו ממבק ד ר פ נ ם  דבי המתנ

המועדון ומהצוות ואפילו הצטלמו 

 . לאות פרידה

 ת “ערב זמר בשלהב

שרים עם ליאורה בלוך             

 אריק לבינסון והפסנתרן

 40:99-ב 1..4מוצ"ש, 

 ש"ח 09חדר אוכל שלהב"ת. כניסה: 
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 תודה רבה לקהילה התומכת

 מכתב תודה שהתקבל מאתי אלי, מטפלת סיעודית מחברת מסד:

"אני רוצה להודות בשמי ובשם המטופלת שלי על הסיוע הרב שקיבלנו מרכז הקהילה התומכת, 
", כותבת אתי להנהלת שלהב"ת. וכך היא מוסיפה במכתבה: "באחד הלילות משה אמסלם 

הגשומים החודש, התקשרה אליי המטופלת שלי, אישה מבוגרת ללא משפחה בקרית טבעון 
בלילה   44וסיפרה שיש לה לחץ דם גבוה והיא לא כל כך יודעת מה לעשות. השעה הייתה אחרי  

ואני לא היססתי והתקשרתי למשה שהיה באותו הערב כונן מטעם הקהילה התומכת. משה ענה 
 מיד וחיבר בין המטופלת למוקד הרפואי של "מוקד אנוש".  

למרות ההמלצה של הרופא במוקד לשלוח אמבולנס ולפנות את המטופלת לבית חולים, היא 
סרבה לפינוי ולכן החלטתי לנסוע אליה הבייתה. למרות הגשם והשעה המאוחרת, משה התנדב 
לבוא ולקחת אותי אל המטופלת. כשהגענו, ניסינו לשכנע את המטופלת להתפנות לבית החולים, 
אך היא עמדה בסירובה וכיבדנו את רצונה. משה נשאר איתי עוד כמה זמן ואני החלטתי להישאר ולישון אצלה 

 במשך כל הלילה. משה התקשר אליי יותר מאוחר וגם בבוקר לבדוק מה שלומה.

היה לי חשוב לכתוב להנהלת שלהב"ת ולשבח את משה. אני מכירה אותו הרבה שנים, 
הוא תמיד זמין וראוי ובמידת הצורך מגיע לבצע תיקונים קלים ותמיד מפנה אותי לבעלי 

שעובדת במחלקה לשירותים חברתיים   סיגל קריספל מקצוע שונים. משה, יחד עם  
, מנהלת מרכז היום, נותנים לי את הכוח לעבוד כמטפלת נטשה שטיין במועצה ועם  

 סיעודית בזקנים.  

אני כותבת את הדברים הללו ודומעת, כי אני חשה ששירות כזה הוא לא מובן מאליו ולא 
נמצא בכל יישוב. גם אני כבר לא צעירה והשירות שלכם נותן לי הרגשה שאני לא לבד, 

 ואם אני אזדקן בקרית טבעון, אני בטוחה שאהיה עטופה בחום ובאהבה. תבורכו".

 מהספרייה הקהילתית של שלהב"ת הגיעו לחיילי צה"לספרים 

יוזמה מבורכת של נשות חמ"ל טבעון לשלוח משלוחי מנות לחיילי צה"ל 

. רותי רותי לוי בסדיר ובמילואים. את היוזמה הוציאה לפועל המתנדבת  

פנתה לחיילים ושאלה אותם מה הם היו רוצים לקבל בתוך משלוח המנות 

ובאופן מעט מפתיע הם כתבו לה: "ספרי קריאה יהיה מעולה". רותי פנתה 

לעמותת שלהב"ת וקיבלה אישור לקחת ספרים מהספרייה הקהילתית של 

שלהב"ת וכך לצד ממתקים, מוצרי היגיינה וכד', נשלחו לגבול הצפון גם 

 ספרים. 

זו ההזדמנות להודות לרבים וטובים שמביאים ספרים בתרומה לספרייה 

הקהילתית של שלהב"ת, להזמין אתכם ואתכן לבוא, להשאיל ספרים )ואח"כ 

, שמסדרים מידי יום את רון כספילהחזיר(, וגם להודות למתנדבים, בהובלת 

 הספרים הרבים שמגיעים לספרייה.

 קריאה מהנה!הספרייה פתוחה בכל שעות היום והלילה. וניצבת בין חדר האוכל לאולם התרבות של שלהב"ת.   

 ,אלכסנדר זייד הנכד של השומר האגדי    ,אלי זייד 
 ,מבקר במרכז היום של שלהב"ת. מנכ"ל העמותה 

חולק איתו גם שם משותף וגם אלי פוליאקוב,  
ן גדי פורת,  היכרות עם   איש יקר ועורך עיתו

עיתון בתחום האזרחים הוותיקים המופץ  - “דורות"
 .בכל רחבי הארץ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

גן טרום חובה "רימונים" התארח במסיבת פורים 
במרכז היום. היה שמח ומבדח. ילדי הגן שמחו, רקדו 
ושרו עם מבקרי מרכז היום. הנחתה את האירוע 

 .דליה לביאההנהלה,  המתנדבת וחברת



3  

 

 ר המתנדב“היו -יקי שלו  

. פניתי אליו לראיון, כפי יקי שלו תפקיד יו"ר העמותה הוא בהתנדבות, אותו ממלא היום  

הכר את   –שאני נוהגת עם מתנדבים אחרים, ומביאה את סיפורם האישי ב"ניצוצות"  

 קהילת המתנדבים.

 ר עמותת שלהב"ת?“יקי , מי אתה ומהו עברך לפני הגמלאות ויו

, להורים, חברי קיבוץ, שנשלחו להקים נמל עברי בארץ. 4011  -אביב ב -נולדתי בתל 

הכל !   –הנמל עבורי היה משפחה, חברה, ערכים ומוסר עבודה, עזרה לזולת ובקיצור  

למדתי בתיכון עירוני שהיה שייך ל"זרם העובדים". מכתה ה' עד י"ב מרכז חיי היה 

תנועת "הנוער העובד", ובית הספר היה מקום שני בחשיבות. זכיתי למורים טובים, מדריכים מצוינים ובהמשך גם 

שירתתי בגולני   מפקדים ומנהלי מפעלים, טובים. מכולם למדתי והשכלתי; מה שבנה והשפיע מאד על אישיותי.  

הקבוצה הראשונה שאבטחה מטוסים בזמן טיסה.  למדתי  -וסיימתי כמפקד פלוגה. אחר כך גויסתי לשרות הבטחון 

בטכניון בחיפה, הנדסת מכונות  ותואר שני בהנדסת תעשיה, ובאוניברסיטה העברית בירושלים ניהול מתקדם. 

כבלים, גומי, ועוד. הקמתי חברה פרטית שסיפקה שרותי ניהול ויעוץ   -ברוב חיי האזרחיים ניהלתי מפעלי תעשיה  

 למפעלים.

מתוך הכרת התעשיה בישראל, הגעתי למסקנה שניתן, בעזרת הקמה של מפעלים, לפתח את אזורי הפריפריה 

בארץ.  הצטרפתי לצוות מצומצם של תדיראן לשם הקמת מפעל כבלי טלפון בבית שאן. עברתי עם משפחתי לגור 

במנחמיה. במקביל לעבודתי, לימדתי בהתנדבות, במסגרת "בוגרי הטכניון", מתמטיקה בבתי ספר תיכוניים בנוה 

 יוסף, מגדל העמק ובית שאן.

 מה הקשר בין הנדסת תעשייה לבין עמותת מבוגרים? איך הגעת לעמותת שלהב"ת? 

במשך שנות עבודתי בתעשייה, הבנתי שהעובד הוא גורם מרכזי של המפעל. היה חשוב לי להיות מעורב בצרכים 

של כל אחד במפעל ושכל עובד יבוא לעבודה כאשר הוא יודע כי ענייניו האישיים מטופלים. במפעל כבלים בבית 

שאן, קיימנו חוגים ללימוד אנגלית ומתמטיקה לעובדי המפעל המעוניינים. שלחנו עובדים מתאימים ללימודי הנדסאי 

 במימון מלא של המפעל. גם בשלהב"ת אני רואה את האדם וחשוב לי שחברי העמותה יקבלו יחס אנושי ויאות.

, היו"ר הקודם, שהציע לי להצטרף להנהלה. לא היתה לי כל הכרות עם שלהבת. איציק תלםלשלהב"ת הגעתי דרך 

לאחר מספר פגישות, ראיתי ארגון פעיל ויעיל, חברי הנהלה מסורים הממלאים תפקידים במסירות ואכפתיות 

 מאז אני חבר "שלהבת" וממלא בהתנדבות, את תפקיד יו"ר העמותה. -בפעילות בעמותה 

 מהו תפקיד היו"ר? מדוע מנכ"ל לא מספיק לשם ניהול עמותה?

"שלהבת" הינה עמותה ללא מטרות רווח הפועלת עפ"י חוק העמותות וכפופה לו. היו"ר נבחר ע"י ההנהלה. תפקיד 

ההנהלה )שהיו"ר הוא אחד מחבריה( לקיים את החלטות האספה )הגוף העליון של העמותה( ולנהל את עניני 

 לנהל את הפעילות היומיומית מבוקר עד ערב, כל ימות השבוע וליזום פעילויות נוספות. -העמותה. תפקיד המנכ"ל 

 מדוע תפקיד היו"ר הוא בהתנדבות?

 עפ"י תקנון העמותה, כל חברי ההנהלה פועלים בהתנדבות מלאה.

 האם התנדבות משחררת מאחריות?

 לא!! עפ"י "חוק הדירקטורים" יש אחריות חוקית מוגדרת על כל חבר הנהלה בעמותה.

 מהן תוכניותיך לעמותת שלהב"ת?

 כדי לתכנן את עתיד העמותה, הגדרנו את מטרות העמותה. קבענו שתי מטרות נוספות לפעילות הקיימת:

 מעין מועדון חברתי שיהיה פתוח גם בשעות אחה"צ.  - בית לוותיקי הישוב •

כל חבר יוכל לקבל מידע, של הכוונה בלבד, בכל הנושאים האישיים : ביטוח, פנסיה, ביטוח   -  מרכז מידע  •

 לאומי, בריאות וכו'

 שיפוץ מבנה שלהבת, הנמצא בביצוע, יהיה שלב נוסף בדרך להגשמת מטרות אלו.
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 בחדר מלאכת יד, שלהב"ת 41:99בשעה  -הפרלמנט בראשון 

 נושא מרצה תאריך

 יחסי חילונים ודתיים בישראל -״החמורים״  אבי וייצנר 1.1

 קרבות מלחמת העצמאות בעיר חיפה -״ביעור חמץ״ יגאל גרייבר 41.1

 03:61יום ב',  האזנה מודרכת למוזיקה,

 נושא מגיש/ה   

 והיחיד בטהובן האחד נוגה וולדימיר 4.1

  בכלי הנגינה והתזמור שימוש אופייני חובב בן סעדיה 4.1

 רומנטי צוהריים-אחר נוגה וולדימיר 40.1

  צוותאב "ניחוחות של אביב"

   באפריל, ט' בניסן תשפ"ד 01ביום רביעי, 

 דוכני מכירה של מוצרי אומנות, עבודות יד, ספרים, עוגות, הגרלות ... בכניסה ל"צוותא"  - 03:11

 כינוס באולם לסדרת מופעים: -  03:61

 ברכות והרמת כוסית לחג הפסח ,חבורת הזמר שלהב"ת רון            

 "קסמי החשיבה האופטימית, דר' דינה אייזן  הרצאה של  - 00:11

   לראות את הטוב גם בימים אלה"...             

  . המקהלה הקאמרית של קרית טבעון - 00:61

ש"ח במזכירות שלהב"ת  09 -במכירה מוקדמת ב כרטיסים ניתן להשיג:
₪. 09או באתר. כניסה בערב המופע:  00.0109  

 

ארוחת בוקר בבית   בין הבאים לאירוע ובין המזמינים במכירה המוקדמת תתקיים הגרלת פרסים:

 קפה, שוברים ל"קפה ומאפה", שוברים לפיצה ועוד.

למען שיפור  -  כל ההכנסות מהערב הינם תרומה לפיתוח וקידום עמותת שלהב"ת

  איכות החיים של האזרחים הוותיקים בקרית טבעון והסביבה.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

שיתוף פעולה מעניין ופורה בין הדיור המוגן 
"דור טבעון", פרלמנט טבעון ועמותת שלהב"ת 

 ,הוליד הרצאה מרתקת של שדרן הרדיו לשעבר
היה כל כך נעים להתרפק על  .מושיק טימור 

 ...הנוסטלגיה של הרדיו של פעם

 go494910@outlook.comל גילה : “גילה עמרי.  דוא -עריכה, עיצוב : נאוה בולקא וגילה עמרי.  כתיבה

 shalhevet01@gmail.com ל “, דוא9100.0109ת, סמטת הליבנה, קרית טבעון. טלפון “משרדי עמותת שלהב
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